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Сценарий  

выступления 6В класса в рамках программы  

«Соревнование Классов Здоровья» 

 

Дата проведения мероприятия – 15 мая 2018 года, 14.00 

Место проведения – актовый зал МБОУ гимназии № 12 города Липецка 

 

 

Фанфары 

 

На сцену выходят ведущие 

Шипилова: 

Здоровье – это ценность и богатство, 

Здоровьем людям надо дорожить! 

Есть правильно и спортом заниматься, 

И закалятся, и с зарядкою дружить. 

 

Титов: 

Здоровый образ жизни – это сила! 

Ведь без здоровья в жизни никуда. 

Давайте вместе будем сильны и красивы 

Тогда года нам будут не беда! 

 

 

Шипилова: 

Здоровье — состояние любого живого организма, при котором он в целом и 

все его органы способны полностью выполнять свои функции; отсутствие 

недуга, болезни. 

 

Титов: 

Всемирная организация здравоохранения утверждает, что здоровье является 

состоянием полного физического, душевного и социального благополучия, а 

не только отсутствием болезней и физических дефектов. 

 

Шипилова: 

Выделяют пять видов здоровья: физическое, эмоциональное, психическое, 

социальное и духовное. 

 

Титов:  

Пять видов здоровья. Пять вершин пятиконечной звезды… (задумывается) 

 

Шипилова:  

Пятиконечная звезда — геометрическая фигура, которую можно нарисовать 

одной непрерывной линией. 
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Волкова А.А.: 

6В класс – это 16 мальчишек и 18 девчонок, объединенных общей идеей – 

сохранения и укрепления здоровья. На достижение этой цели направлена 

работа пяти департаментов, которые можно представить в форме 

пятиконечной звезды. Руководит классом президент Шипилова Анастасия. 

 

Аплодисменты 

 

Шипилова: 

Предлагаем познакомиться с деятельностью каждого департамента в этом 

учебном году в рамках Соревнования классов здоровья. 

 

Фанфары 
 

Титов: 

Средневековая Европа считала пятиконечную звезду символом царя 

Соломона – правителя, отличавшегося необычайной мудростью. В нашем 

классе необычайной мудростью обладают члены департамента образования. 

Руководитель – Столповская Мария. 

 

Музыка_трек № 3 

 

На сцену выходит департамент образования (психическое здоровье) 

 

Столповская: 

Мы знаем по статистике 

И люди говорят 

На 10 на девчонок 

Всего 9 ребят 

И в нашем классе чётко 

Работает стандарт 

Зато, каких девчонок! 

Да и каких ребят! 

 

Сухатерин: 

Одиннадцать отличников- 

Количество приличное! 

Одиннадцать отличников- 

Весомый результат! 

Победы в викторинах- 

Для нас дело привычное 

- А квэсты и турниры? 

- Без горя! Лишь азарт! 
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Стюфляева: 

Что? Где? Когда?- спросите 

Найдем ответ любой 

В турнире победитель 

Наш класс передовой. 

Мы изучаем вместе 

15 дисциплин 

И это дело чести- 

Добиться в них вершин! 

Музыка заканчивается 

 

Шипилова: 

Пифагор утверждал, что пятиконечная звезда представляет собой 

математическое совершенство, так как скрывает в себе золотое сечение.  

Совершенство человеческой души находит отражение в культуре человека и 

его добрых поступках. Встречайте, руководитель департамента культуры и 

добровольчества Крюкова Александра. 

 

Музыка_трек № 4 

На сцену выходит департамент культуры (духовное здоровье) 

 

Крюкова: 

Так, как побед добились 

В культурных областях 

В коряков превратились 

С оленями в сетях 

Видео «Коряки» 

 

Ризаева: 

А итальянский танец 

Запомнился всем нашим 

Не каждый итальянец 

Так Тарантеллу спляшет! 

 

Гостеев: 

В предновогодней стуже 

Творим мы волшебство 

Дизайна мы не чужды- 

Здесь снова ПЕРВЕНСТВО! 

 

Крюкова: 

И с волшебством и чудом 

Становится светло 

"Рука в руке" -и всюду 

Мы чувствуем тепло 
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Шипилова: 

Есть мнение, что пять вершин звезды символизируют известные стихии, а 

пятое – эфир. То есть, звезда образует совокупность элементов, из которых 

состоит окружающий нас мир. Мы бережем наш мир. А руководит нашей 

деятельностью департамент экологии во главе с Титовым Федором. 

 

Музыка_трек № 5 

 

На сцену выходит департамент экологии (эмоциональное здоровье) 

 

Сафин: 

Дизайн хорош не только 

В созданьи интерьеров 

Поделки из отходов- 

Коварных полимеров, 

 

Тараско: 

Афишы и буклеты, 

Другие эковести- 

Все это оформляется 

С экологами вместе. 

 

Пацека: 

Сдавайтесь, батарейки! 

В углах не прячьтесь, хватит! 

Совместными усильями 

С начальной школой схватим их! 
 

 

Титов: 

Пятиконечная звезда  как символ охраны и безопасности, известна более трёх 

тысяч лет.  

Приглашаем на сцену руководителя департамента спорта, здоровья и 

безопасности Сальникову Олесю. 

 

Музыка_трек № 6 

На сцену выходит департамент спорта (физическое здоровье) 

 

Сальникова: 

О чистоте заботясь 

Повсюду на планете, 

Печёмся о здоровье, 

Печатая газеты. 

Изданье " Код здоровья"- 
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Наш лидер золотой, 

А красные тюльпаны- 

Сердечный наш привой. 

Тюльпаны из бумаги 

Живыми им не стать, 

Но с ними призываем 

Про СПИД не забывать. 
 

Невежин: 

Хранить свой ум и тело 

В душевной чистоте 

Давать отпор умело 

Ненужной суете. 

Приятна нам активность 

И в спорте, и в труде 

Мы все-за креативность! 

За творчество везде! 

 

Шлыкова: 

Мальчишки, маршируя, 

Так ровно держат строй! 

Приказы выполняют 

Как никто другой! 

В спортивных состязаниях 

Им тоже равных нет 

Хотя, ну что тут странного? 

Семейный им привет! 

Клуб мам и пап спортивных 

Опорой служит им 

С таким геномом сильным 

Здоровье победит. 

Видео «ССК – это здорово!» 

 

Шипилова: 

В древней Греции, пятиконечная звезда служила знаком пяти человеческих 

чувств. Средства массовой информации позволяют донести важные сведения 

до различных органов чувств человека. У нас в классе за это отвечает 

информационный департамент и Федосова Анна. 

 

Музыка_трек № 7 

 

На сцену выходит информационный департамент (социальное здоровье) 
 

Федосова: 

Живем разносторонне 

Жаль, некогда присесть! 
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Хорошие танцоры, 

Спортсмены тоже есть, 

Художники, жокеи, 

И роботов творцы, 

И под гитару пенья 

Любители-певцы. 

Паничкин: 

За жизнью нашей КЛАССНОЙ 

Следит отдел прекрасный 

Медийно-формативный 

Вполне информатиный 

Все в группе обсуждая, 

В решеньях не блуждаем, 

Поскольку твердо знаем 

Чего достичь желаем! 

 

Лукина: 

Еще больше пятерок 

Еще больше побед 

И никаких раздоров 

Конфликтов, страшных бед! 

 

Шипилова: 

Все наши события невозможны без участия наших родителей и нашего 

классного руководителя. 

 

Титов: 
Пятиконечная звезда – символ советской армии, подарившей нам светлое 

будущее. 

 

Шипилова: 

Пятиконечная звезда героя. 

 

Титов: 

Пятиконечная звезда – на башнях Кремля в самом центре столицы нашей 

Родины –  

 

Все вместе: 

России. 

 

Танец РДШ (1 куплет и припев) 

 


